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H lub do wyczerpania zapasow
% p AS S JAY  Kopy touio w polskin sklepie
GRUPA POLSKICH SKLEPOW

Herbata czarna Pure Ceylon
9’ op.

100 torebek
Herbapol

9,99 zt/op.

Majonez Dekoracyjny Winiary
400ml

i 39
Nestle Polska - - ) szt

10,98 zt/I

Filety sledziowe

w oleju wiejskim 10
600g ) szt

Lisner
17,48 zt/kg

249

Margaryna Sniadaniowa z Mastem

500g
Cxrl
4 .gniadam_uri.\

Bielmar
W sy TR I S
o A b

4,98 z1/kg

Gotuj z Pass g

Zapraszamy do naszych sklepow:

* ALBATROS, Kraczkowa 1440 * DELIKATESY Czermin 163 *SKLEP Debica, ul. Wielopolska 49
* ALBATROS, Wysoka tancucka 196/4 « DELIKATESY Rzeszéw, ul. Bp. J. Pelczara 6 «SKLEP tezany, ul. Markiewicza 25
* DELIKATESY Borowa 223 * DELIKATESY Wola Mielecka 373 *SKLEP Olszanica 90

Petna lista sklepow na stronie: www.grupapassa.pl



=08 Historia nocy Andrzejkowej

Andrzejki to szczegdlna noc, ktdra zdarza sie raz do roku. Z 29 na 30
listopada wrézymy z kart, lejemy wosk i chcemy sprawdzi¢, jak bedzie
wygladac nasza przysztos¢. Same andrzejki sg Swietem tajemniczym,
o ktorym wiadomo niewiele.
Poznajcie wiec ciekawostki na ten temat!
- Swieto andrzejkowe wywodzi sie ze Szkocji (§w. Andrzej jest patronem
tego kraju) i jest znane obecnie w catej Europie.
- Dawniej zamiast wosku, ktéry miat stuzy¢ do lania przez klucz,
uzywano otowiu. Czesto otowiu z okiennic kosciotéw.
- Wrdzenie andrzejkowe byto zwigzane kiedys wytgcznie
ze sprawami sercowymi, zapytaniami dotyczagcymi mitosci i zwigzkow.
- Dawniej wrozy¢ mogty jedynie kobiety.
Mezczyzni obchodzili tzw. Katarzynki.

( Obieranie jabtek jest takze popularnym sposobem wrézenia w noc Andrzejkowa.

Kietbasa wiejska Pilznenska

1lkg

Parowki z szynki

1kg

SompHOw

Cebula
1kg

Szynkowa Lux

18791
) kg

18,79 zt/kg

Karkéwka b/k
1lkg

16,99 zt/kg

Jaka cena t}/&
9-10.11.2017 .

Cytryna Mleko UHT Mu 1,5%
1kg 1l
0 4 OSM Sieradz
? ke ? ke

0,79 zt/kg

4,99 zt/kg

9-15.11.2017 r.

[ aka cena L}//go:

www.grupaassa.pl

Kabanosy Francuskie

120g 4
16,99 zt/k 41,58 zt/kg
: wrﬂ"‘l

164

12,49 zt/kg 16,49 zt/kg

Twarég Ulubiony
w asortymencie
200g

Polmlek

1

9,45 zt/I

1’ szt.

9,45 zt/kg



sktadniki: ey & é'\

* 200 g makaronu swiderek
Twoje Produkty Passa
« 3 duze buraki

200 g sera feta Sos:
« gars¢ $wiezej bazylii * 4 tyzki octu balsamicznego
* 4 tyzki oliwy

* s0l, pieprz

* 50 g pestek dyni gf';:?‘"

Makaronowa satatka z burakami

Sposéb przygotowania:
Buraki ponaktuwaj widelcem, piecz na blaszce wytozonej folig aluminiowa przez ok. 40 min
w temperaturze 200 C. Makaron ugotuj wedtug przepisu na opakowaniu. Ser pokrdj
w drobng kostke, bazylie i pestki posiekaj. Wymieszaj wszystkie sktadniki sosu, dodajac
sél i pieprz do smaku. Upieczone buraki ostudz, obierz ze skorki, pokrdj w cienkie plasterki.
Wszystkie sktadniki satatki wymieszaj i przed podaniem polej sosem balsamicznym.

Serek Bieluch $mietana 18% i Danio

w asortymencie i 330g i wasortymencie

29 | 24 12

SM Bieluch AR ’ s i Danone s
13,93 zt/kg 7,55 zt/kg 9,93-10,30 zt/kg

Musztarda Stodka, Dijon, Ptatki owsiane Oliwa z oliwek

Bawarska, Miodowa i wybrane rodzaje 2 Extra Vergine Classico, Delicato
= o \ y . [

Develey : Kupiec i Monini

14,78 2t/kg B 5,48 zt/kg

Kukurydza Ztocista 2x85g,
Groszek 2x75g
Bonduelle

ol
Bonduelle

] ]
- Zocigta «

Sosy Winiary i Bukiet suréwek
wybrane rodzaje wybrane rodzaje
28-33g i 450g

Nestle Polska i Swieze i Zielone

2x859 = 4 y; i
.
Porcja. no. raz
ha. Twojg, satq: .
- ) ke " Dprage { \
— By

Www.grupapassa.pl
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Sktadniki:

1 szklanka ugotowanego ryzu
Twoje Produkty Passa *2 szklanki maki

« p6t cebuli pokrojonej w kostke * 56, pieprz do smaku

« pdt papryki czerwonej pokrojonej * 2 tyzeczki proszku do pieczenia
w drobng kosteczke «2 tyzki zielonego groszku  «papryka w proszku

* 2 tyzki kukurydzy z puszki « pot szklanki oleju *posiekana natka pietruszki

« 1 szklanka mleka lub maslanki
*2 jajka

Wytrawne muffiny z ryzem i warzywami

Sposdb przygotowania:
Mleko wymieszac z jajkami, olejem, warzywami i natkg. Osobno wymiesza¢ make z sola,
proszkiem do pieczenia, papryka w proszku i pieprzem. Potgczy¢ suche sktadniki
z mokrymi. Na koniec wmieszac¢ ryz. Ciasto roztozy¢ do foremek
na muffiny, wytozonych papilotkami. Piec 30-35 min w 180 st.

chugoaicemishy

i

Szprot popularny Koreczki sledziowe Gizyckie, tosos wedzony plastry

w sosie pomidorowym Kaszubskie, Mysliwskie 100g
170g 2 1? i 2008 3 99 Graal Koral
BMC s i Seko ’

12,88 zt/kg

19,95 zt/kg

tosos

'.-v'co'zm?';%
b

SIPROT POPULAN

W RDTAR AR D

Dorsz Czarniak Frytki Super Long Zupa brokutowa, babuni,

1k : 600g i Mieszanka 7 smakéw
;. : s 9 B 99
: i 450g
. = ) kg : 7 ) szt : ) szt

Hortino

15,99 zt/kg 9,98 zt/kg 6,64 zt/kg

g

Gulasz angielski i Chipsy Lay's i Woda mineralna

300g wybrane rodzaje ! Jurajska
Krakus 4’4;? : 140g 4 15? i w asortymencie
" i Frito Lay & Do i 1,5
14,97 2t/kg ‘Fw 29,93 zt/kg ! Jurajska g‘

www.grupapassa.pl



Mieko Bebiko

299 = g}

Nutricia

37,38 zt/kg

Deserki Bobovita
wybrane rodzaje

Obiadki Bobovita
T4 W asortymencie
Ry, 2delikatng /
190g
Nutricia

Ciastka Oreo

rozne rodzaje 3 99
) szt

i Ciastka Milka Pieguski
i wybrane rodzaje

135g
Mondelez

Cukierki Pyszne, Slaskie,
Michatek kakaowy, Trufla
1kg

Wolnos¢

i 176g
i Mondelez
3 22,67 zt/kg

T A AL T T

Baton Mars Bites, Snicers Bites,

Twix Bites
6 i 136-140g
» op.

6 29
Mars Polska , s

13,98 zt/kg 46,25-44,93 zt/kg

Czekolada Goplana
wybrane rodzaje
90g
Colian

Kréwka mleczna
500g

Kréowka mleczna
1kg

{ Kawa mielona Kronung Kawa Nescafé

Pryncypatki Classic Family

235g 99 2508 Sensazione Cremé
Far A by Jacobs Douwe Egberts 200g

Nestle Polska
16,98 zt/kg

www.grupapassa.pl



Orangina ¢ Sok Leon i Napoje Pepsi

wybrane rodzaje ? 49 w asortymencie 2 49 \fxékl)rane rodzaje 3 79
4 3, = p szt . y s

1,41 - ¢ PepsiCola
Orangina Schweppes 2,49 74| : ;i 2,11 24/l
2,49 21/ : : .

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

Piwo Kozel — . - — - Piwo Zywiec § £ |
Cerny, Lezak 2 . Rhmalezaisk Lagel, Biate 1 ;
: # | 2 79 | | butelka, s00mI 79 B o ' 29
butelka, 500 r'fﬂ ) : S~ e ulce f . Bezalkoholowe, ’J | R "
Kompama, A Bl s o butelka, 500ml 4 D 4 s
Piwowarska 5,58 z1/| : 3,58 zt/I Grupa iywiecr ‘ il ! 4,58 zt/I

-

: Domestos

Coccolino i Ariel Proszek 1,5kg

w asortymencie 39 Kapsutki 14szt. wybrane rodzaje
750ml-1l 6 i Zel 3wl 14szt. : 650+100ml
Unilever e i wybrane rodzaje Unilever

| 63985221/ NN

Karma sucha dla Psa

Recznik papierowy Mola
z wotowing

wybrane rodzaje
Metsa Tissue ‘ 4
’

4,69 zt/op.

op.

KUCHEMME
INMOWACJE

WwWw.grupapassa.pl



